
南日本放送

放送日 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
放送開始 〇
テレショップ 〇
テレショップ 〇
ＭＢＣアーカイブス「あの日のふるさと」 〇 〇
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ’ 〇 〇 〇 〇
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 〇 〇 〇 〇
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 〇 〇 〇 〇
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 〇 〇 〇 〇
ラヴィット！ 〇 〇 〇 〇
テレショップ 〇
ひるおび（午前） 〇 〇 〇 〇 〇
ＪＮＮニュース 〇
ひるおび（午後） 〇 〇 〇 〇
ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！ 〇 〇 〇 〇
ＭＢＣごごナウ 〇 〇 〇
Ｎスタ 〇 〇 〇 〇
Ｎスタ 〇 〇 〇 〇
Ｎスタ 〇
ＭＢＣニューズナウ 〇
ＭＢＣアーカイブス「あの日のふるさと」 〇 〇
ＣＤＴＶライブ！ライブ！ 〇 〇
クレイジージャーニーＳＰ 〇 〇 〇 〇
ＭＢＣニュース 〇
ｎｅｗｓ２３ 〇 〇 〇
ノーカットホテイソン　シーズン３ 〇 〇
かまいたちの知らんけど 〇
＃かごしま 〇 〇 〇
テレショップ 〇
放送終了 〇

放送日 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
放送開始 〇
テレショップ 〇
テレショップ 〇
ＭＢＣアーカイブス「あの日のふるさと」 〇 〇
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ’ 〇 〇 〇 〇
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 〇 〇 〇 〇
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 〇 〇 〇 〇
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 〇 〇 〇 〇
ラヴィット！ 〇 〇 〇 〇
テレショップ 〇
ひるおび（午前） 〇 〇 〇 〇 〇
ＪＮＮニュース 〇
ひるおび（午後） 〇 〇 〇 〇
ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！ 〇 〇 〇 〇
ＭＢＣごごナウ 〇 〇 〇
Ｎスタ 〇 〇 〇 〇
Ｎスタ 〇 〇 〇 〇
Ｎスタ 〇
ＭＢＣニューズナウ 〇
ＭＢＣアーカイブス「あの日のふるさと」 〇 〇
ＴＨＥ神業チャレンジ 〇 〇 〇
バナナサンド 〇 〇
マツコの知らない世界 〇 〇 〇 〇
未来のムスコ 〇 〇 〇
ＭＢＣニュース 〇
ｎｅｗｓ２３ 〇 〇 〇
所さんの学校では教えてくれないそこんトコロ！ 〇 〇 〇
レンタルクロちゃん 〇
うたなびＭＡＸ！！ 〇 〇
テレショップ 〇
放送終了 〇

2025年度　2026年3月16日～22日　放送番組種別表

月

火

2026年3月



放送日 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
放送開始 〇
テレショップ 〇
ＭＢＣアーカイブス「あの日のふるさと」 〇 〇
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ’ 〇 〇 〇 〇
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 〇 〇 〇 〇
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 〇 〇 〇 〇
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 〇 〇 〇 〇
ラヴィット！ 〇 〇 〇 〇
ジャパネットたかた生放送テレビショッピング 〇
ひるおび（午前） 〇 〇 〇 〇 〇
ＪＮＮニュース 〇
ひるおび（午後） 〇 〇 〇 〇
ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！ 〇 〇 〇 〇
ＭＢＣごごナウ 〇 〇 〇
Ｎスタ 〇 〇 〇 〇
Ｎスタ 〇 〇 〇 〇
Ｎスタ 〇
ＭＢＣニューズナウ 〇
ＭＢＣアーカイブス「あの日のふるさと」 〇 〇
てゲてゲ 〇 〇 〇 〇
どーんと鹿児島 〇 〇 〇 〇
ＭＢＣ１チャンナビ！ 〇
世界！ニッポン行きたい人応援団 〇 〇 〇
内村さんと有吉さん 〇 〇 〇 〇
ＭＢＣニュース 〇
ｎｅｗｓ２３ 〇 〇 〇
ソロ活女子のススメ５ 〇 〇
殺意の道程 〇
あのちゃんの電電電波♪ 〇 〇
テレショップ 〇
放送終了 〇

放送日 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
放送開始 〇
テレショップ 〇
テレショップ 〇
ＭＢＣアーカイブス「あの日のふるさと」 〇 〇
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ’ 〇 〇 〇 〇
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 〇 〇 〇 〇
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 〇 〇 〇 〇
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 〇 〇 〇 〇
ラヴィット！ 〇 〇 〇 〇
ジャパネットたかた生放送テレビショッピング 〇
ひるおび（午前） 〇 〇 〇 〇 〇
ＪＮＮニュース 〇
ひるおび（午後） 〇 〇 〇 〇
ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！ 〇 〇 〇 〇
ＭＢＣごごナウ 〇 〇 〇
Ｎスタ 〇 〇 〇 〇
Ｎスタ 〇 〇 〇 〇
Ｎスタ 〇
ＭＢＣニューズナウ 〇
ＭＢＣアーカイブス「あの日のふるさと」 〇 〇
プレバト！！ 〇 〇 〇
ニンゲン観察バラエティ　モニタリング 〇 〇 〇 〇
櫻井・有吉ＴＨＥ夜会 〇 〇
ＭＢＣニュース 〇
ｎｅｗｓ２３ 〇 〇 〇
エリスの聖杯 〇 〇
『呪術廻戦』第３期「死滅回游　前編」 〇 〇
有吉ぃぃｅｅｅｅｅ！～そうだ！今からお前んチでゲームしない？ 〇 〇
テレショップ 〇
放送終了 〇

水

木

2026年3月



放送日 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
放送開始 〇
テレショップ 〇
テレショップ 〇
ＭＢＣアーカイブス「あの日のふるさと」 〇 〇
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ’ 〇 〇 〇 〇
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 〇 〇 〇 〇
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 〇 〇 〇 〇
ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 〇 〇 〇 〇
ラヴィット！ 〇 〇 〇 〇
秘密のストレス共有バラエティ　め組の園 〇 〇 〇

〇
ローカル列車で行く　絶景！鉄道旅 〇
ＪＮＮニュース 〇
ひるおび（午後） 〇 〇 〇 〇
ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！ 〇 〇 〇 〇
かごよんフライデー 〇 〇 〇 〇
Ｎスタ 〇 〇 〇 〇
Ｎスタ 〇
ＭＢＣニューズナウ 〇
ＭＢＣアーカイブス「あの日のふるさと」 〇 〇
それＳｎｏｗ　Ｍａｎにやらせて下さいＳＰ 〇 〇 〇
黄金のワンスプーン！ 〇 〇 〇
今、知っておきたい！！界隈グルメ 〇 〇 〇
ＭＢＣ１チャンナビ！ 〇
ＭＢＣニュース 〇
Ａ－Ｓｔｕｄｉｏ＋ 〇 〇
人生を豊かにする、週末ＨＯＷＴＯバラエティ　ララＬＩＦＥ 〇 〇 〇
ｎｅｗｓ２３ 〇 〇 〇
どーんと鹿児島 〇 〇 〇 〇
Ｍｕｓｉｃ　Ｂ．Ｂ．Ｊａｐａｎ 〇 〇
テレショップ 〇
番組審議会だより 〇
放送終了 〇

放送日 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
放送開始 〇
ジャパネットたかたテレビショッピング 〇
テレショップ 〇
テレショップ 〇
ＪＮＮニュース 〇
夜明けのラヴィット！ 〇 〇 〇
サタプラ 〇 〇 〇 〇
天気予報 〇
王様のブランチ 〇 〇 〇 〇
ＪＮＮニュース 〇
この歌詞が刺さった！グッとフレーズ 〇 〇 〇
安村、雪山を登る 〇 〇

〇
きらっとグルメ 〇 〇
Ｋａｇｏｓｈｉｍａ　ＳＤＧｓ　１７ｃｏｌｏｒｓ 〇 〇 〇
有田哲平とコスられない街 〇 〇
報道特集 〇 〇 〇
ＭＢＣニュース１８５０ 〇
熱狂マニアさん！ＳＰ 〇 〇 〇
世の中なんでもＨＯＷマッチ　いくらかわかる金？ 〇 〇 〇
ＭＢＣニュース 〇
情報７ｄａｙｓニュースキャスター 〇 〇 〇 〇
ＭＢＣ１チャンナビ！ 〇
人生最高レストラン 〇 〇
Ｓ☆１ 〇 〇
てゲてゲ 〇 〇 〇 〇
テレショップ 〇
ジャパネットたかたテレビショッピング 〇
テレショップ 〇
放送終了 〇

土

金

2026年3月



放送日 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
放送開始 〇
テレショップ 〇
テレショップ 〇
テレショップ 〇
さつま狂句　傑作選 〇 〇
スギちゃんのいい湯、いい旅だぜぇ 〇 〇
ＪＮＮニュース 〇
健康カプセル！ゲンキの時間 〇 〇 〇
がっちりマンデー！！ 〇 〇 〇
サンデーモーニング 〇 〇 〇
天気予報 〇
新　窓をあけて九州 〇 〇
世界一の九州が始まる！ 〇 〇
市民のひろば 〇 〇 〇
テレショップ 〇
ねこ自慢　傑作選 〇 〇 〇
ＪＮＮニュース 〇
たわわのわ 〇 〇
アッコにおまかせ！ 〇 〇 〇
＃かごしま 〇 〇 〇
週刊さんまとマツコ 〇 〇
サンデー・ジャポン 〇 〇 〇
ＭＢＣ１チャンナビ！ 〇
大隅あれこれ 〇
世界の給与明細 〇 〇
わんぱくてれび 〇
うるわしの宵の月 〇 〇
正反対な君と僕 〇 〇
Ｎスタ 〇 〇 〇
世界遺産 〇 〇
ベスコングルメ～ベストコンディションで最高の瞬間を！ 〇 〇
バナナマンのせっかくグルメ！！ 〇 〇 〇 〇
リブート 〇 〇 〇
ＭＢＣニュース 〇
日曜日の初耳学 〇 〇 〇
かごしまドローンＴＲＩＰ 〇 〇
情熱大陸 〇 〇 〇
火喰鳥　羽州ぼろ鳶組 〇 〇
Ｓ☆１ 〇 〇
ノーカットホテイソン　シーズン３ 〇 〇
テレショップ 〇
放送終了 〇

日

2026年3月


